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COMO LAS GAFAS DE MINAMOTO SE INSPIRARON EN ZEN
El verdadero significado del zen

Los pies en el sofa, una taza de té de hierbas, musica relajante... se convierten en

“Zen". Hacer un momento para relajarse, ir al spa, tomar una clase de yoga: esto es
lo que la mayoria de la gente asocia con la palabra “Zen”. Pero estas actividades
tienen muy poco que ver con el budismo zen auténtico. Zen es una escuela del

movimiento budista que se origind en China. La idea central del budismo es
alcanzar la iluminacion. ;Qué es exactamente la iluminacion? Se define como un
estado espiritual donde todo se entiende y no hay mas sufrimiento o anhelo.
Lograr la iluminacion difiere mucho entre las diversas sectas budistas.

Gafas Minamoto: Inspiradas en el Zen

En la coleccion de gafas Minamoto, capturamos los valores del Zen. Minamoto se
libera para volver a la esencia de las gafas: autenticidad, comodidad, de alta
calidad, refinamiento, atencién al detalle sin igual y belleza son los verdaderos
valores. El diseno se centra en la simplicidad y el minimalismo, y debido a que las
monturas estan hechos de titanio ultra ligero, son absolutamente comodas y
ergonomicas.





